PROTOCOLO SANITARIO ANO 2023

CUIDADOS COVID ANO 2023

Como colegio y en virtud de continuar con el cuidado de nuestra comunidad, les informamos que

continuaremos con las siguientes medidas:
INGRESO, SALIDA, RECREOS Y OTROS HORARIOS

A continuacion, se detallan algunos de los lineamientos generales:
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—Toda persona que ingrese al colegio tendra control de temperatura y aplicacién de alcohol gel en las

manos.

- El acceso al colegio sélo estard permitido para los trabajadores y estudiantes del colegio, en caso de
entrevista con algin docente o personal del colegio, se debe solicitar al correo electrdnico

sanjavierdelbosqgue@gmail.com

- La salida de los estudiantes al colegio se efectuara por distintas puertas de manera de reducir la
aglomeracién de personas. Se utilizara la puerta de acceso para los estudiantes de PK° a 4° y el portdn

como salidade 5°y 6°.

-El uso de mascarilla es opcional para los estudiantes cuyas familias asi lo deseen (mientras la autoridad

correspondiente no decrete lo contrario).

-A cada sala de clases se le asignara un patio de juegos para recreos.


mailto:sanjavierdelbosque@gmail.com
http://www.dsc.cl/wp-content/uploads/2020/11/3.1-POLITICA-Y-PROCEDIMIENTO-DE-OPERACI%C3%93N-GENERAL-DSC-EN-SITUACI%C3%93N-DE-PANDEMIA.pdf

-Los patios seran seccionados de manera de evitar circulaciones entre areas y asi minimizar la

interaccion de personas entre ellas, controlando la trazabilidad en caso de tener algin contagio.

-Durante los recreos existird vigilancia en todos los patios seccionados. Al regresar a la sala de clases

los alumnos deberan realizar la rutina de lavado de manos.
-Se recomienda para los horarios de recreo, enviar colacidn fria e individual.

-Los alumnos deben retirarse del establecimiento a mas tardar 20 min después de su hora de salida.

LIMPIEZA Y DESINFECCION

La limpieza y sanitizacidn de todos los espacios re realizaran de la siguiente manera y en los siguientes

periodos:
Lugar Frecuencia

Bafios 3 veces por cada jornada (después
de cada recreo)

Pasillos y patios Después del ingreso y después de
cada recreo

Salas PIE y de Atencion de Después de cada atencion de

apoderados (containers) apoderados o estudiantes.

Salas de alumnos y de profesores | Al término de cada jornada

Oficinas administrativas Al final del dia

Superficies criticas de contacto Después del ingreso y después de
masivo (manillas, barandas, cada recreo

interruptores, llaves de agua)

Material didactico (computadores, | Antes y después del uso de cada
instrumentos, implementos persona
deportivos, libros)

Herramientas y maquinas de Antes y después del uso de cada
trabajo persona




ACCIONES ANTE UN POSIBLE CONTAGIO

El colegio dispondra de un espacio denominado sala covid-19, para poder separar temporalmente a la

persona posiblemente enferma sin estigmatizarla.

La prevencién es importante y tenemos que velar por la salud de toda la comunidad educativa, por
responsabilidad, solidaridad y sensibilidad con la salud de todas las personas. También hay que
considerar que el alumnado sufre todo tipo de dolencias infecciosas y que pueden presentar sintomas

similares a los del COVID-19.

Los alumnos deben permanecer en sus domicilios y no asistir al colegio hasta que no presenten el

examen PCR correspondiente (negativo).

En caso de confirmarse uno o mas casos de COVID-19 en la comunidad educativa del establecimiento,

se deben seguir las siguientes instrucciones:
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I. Medidas sanitarias en establecimientos
educacionales

1. Clases y actividades presenciales:

» Los establecimientos de educacion deben realizar actividades y clases
presenciales.

» La asistencia presencial es obligatoria.

2. Distancia fisica y aforos:

» Considerando que mas del B0% de estudiantes de establecimientos esco-
lares (entre NT1 y IV medio) tiene su esquema de vacunacion completo,
se elimina la restriccion de aforos en todos los espacios dentro de los
establecimientos educacionales, propiciande el distanciamiento en las
actividades cotidianas siempre que esto sea posible.

» Elnivel de sala cuna y nivel medio continuara sin la aplicacion de afo-
IOS.

» Se recomienda a los establecimientos revisar el estado de vacunacion
por cada curso en la pagina de actualizacion semanal https://fvacuna-
cionescolar. mineduc.cl/?, e incentivar la vacunacion en los cursos que

se encuentren bajo el umbral de 80%. Respecto a lo anterior, se sugiere
coordinar la realizacion del proceso de vacunacion en los establecimien-

tos educativos, entre el sostenedor y el centro de salud mas cercano.

3. Medidas de prevencion vigentes:

» Ventilacion permanente de las aulas y espacios comunes, manteniendo
abierta al menos una ventana o la puerta. Donde sea posible, se reco-
mienda mantener ventilacion cruzada para generar corrientes de aire
(por ejemplo, dejando la puerta y una ventana abiertas simultaneamen-
te). 5i las condiciones climaticas lo permiten, se recomienda mantener
tndas las wentanas ahiertas
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El uso de mascarilla no es obligatorio en educacion parvularia, basica
y media, ni en ninguna modalidad del sisterna educativo.

Lavarse las manos con jabon o uso de alcohol gel cada 2 o 3 horas (toda
la comunidad educativa).

Recomendar a las y los apoderados estar alertas diariamente ante la
presencia de sintomas de COVID-19. 5i algun sintoma respiratorio su-
giere COVID-19, no debe enviar al estudiante al establecimiento hasta

ser evaluado por un o una profesional de la salud.

Entregar informacion efectiva y clara a la comunidad educativa, en
particular, sobre los protocolos y medidas implementadas.

Seguir el protocolo de transporte escolar, que incluye mantener una
lista de pasajeros y la ventilacion constante. No es obligatorio el uso de

mascarillas.

Realizar actividad fisica en lugares ventilados o al aire libre cuando sea
posible.

II. Protocolo de vigilancia epidemiologica,
investigacion de brotes y medidas sanitarias

1. Definiciones de casos

Caso sospechoso

al

Persona gue presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal?
n al menna doa de loa sintomaa reatantes (no cardinales). Se conaidera sin
toma un signo nuevo para la persona y que persiste por mas de 24 horas.

b. Personaque presenta una infeccion Aguda Respiratoria Grave que requiere
hospitalizacion.
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Medidas y conductas:
» Realizarse un test PCR o prueba de deteccion de antigenos.

» Mo asistir al establecimiento educacional hasta tener el resultado ne-
gativo del test.

Caso confirmado
a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccion de antigenos para SARS-
CoV-2 positiva, tomada en un centro de salud habilitado por la Autoridad
Sanitaria o entidad delegada para la realizacion de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test de antigeno (no de anti-
cuerpos) realizado fuera de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI
de Salud, debe seguir las mismas conductas respecto a dias de aislamiento.
Se recomienda realizar un test dentro de un centro de salud habilitado.

Medidas y conductas:

» Dar aviso inmediato al establecimiento educacional, el cual debera
informar a las y los apoderados del curso para que estén alerta a la
presencia de nuevos sintomas en otros miembros de la comunidad es-
colar. Quienes presenten sintomas, se deben realizar un PCR o un test
de antigeno y permanecer en el hogar hasta la entrega de resultados.

» Mantener aislamiento por 5 dias desde la aparicion de los sintomas.
Los casos asintomaticos terminan su aislamiento 5 dias después de la
toma de la muestra.

Persona en alerta Covid-19

Persona que pernccta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin
mascarilla o sin el uso correcto de mascarilla, de un caso confirmado desde 2
dias antes y hasta 5 dias después del inicio de sintormas del caso o de la toma
de muestra.

Medidas y conductas:

» Se recomienda realizar un examen confirmatorio por PCR o prueba de

deteccidn de antigenos en un centro de salud habilitado por la autoridad
sanitaria dentro de los 2 primeros dias desde el contacto con el caso. 5i

no presenta sintomas, continia asistiendo al centro educativo.
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» S5ila persona presenta sintomas, debe realizarse un examen de inme-
diato y esperar el resultado (caso sospechoso de COVID-19).

» Poner atencion a la aparicion de sintomas hasta 5 dias desde el altimo
contacto con el caso.

Contacto estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la au-
toridad sanitaria en caso de confirmarse un brote, y la misma determinara
si se cumplen las condiciones para ser contacto estrecho. No se considerara
contacto estrecho a una persona durante un periodo de 60 dias después de
haber sido un caso confirmado.

Alerta de brote

Se considerara una alerta de brote si en un establecimiento hay 3 o mas casos
confirmados en un curso en un lapso de 7 dias; o 7 casos o mas en el estable-
cimiento educativo (distintos cursos) en un lapso de 7 dias.

Medidas y conductas:

» Ladireccion del establecimiento debera informar a la respectiva autori-
dad sanitaria regional® para que la SEREMI de Salud evalue la situacion
vy pueda establecer medidas a partir de criterios y variables preestable-
cidas4, que son recogidos en la comunicacién entre el centro educativo
y la SEREMI de Salud.

» Cuando se detecten dos o mas casos en docentes, técnicos, administra-
tivos(as) o personal auxiliar del establecimiento, con o sin relacién con
casos en estudiantes de un mismo curso, debe activarse el Protocolo
“Trazabilidad de casos confirmados y probables de COVID-19 en tra-
bajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados®,

vigente y disponible en hitp://epi.minsal.cl/trabajadores-y-trabaja-
doras-4/.

3 Se publicara en pagina web L manildadescelar.cf s informacion actualizada por regiones con os
comactos de MINSAL
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2. Plan estratéegico

Desde el MINSAL (Departamento de Epidemiologia), se mantendra un mo-
nitoreo diario de las comunidades educacionales a través de los registros de
la plataforma EPIVIGILA y laboraterio, cruzada con la base de datos de par-
vulos, estudiantes y docentes de los establecimientos proporcionada por el
Ministerio de Educacion (MINEDUC). Con esta estrategia se busca pesquisar
oportunamente la presencia de casos confirmados y eventuales brotes de
COVID-19 en cada establecimiento. Esto generara alertas tempranas respecto
a la aparicién de posibles brotes en las comunidades educativas, para realizar
la investigacion y tomar las medidas para la mitigacién y control de la pro-
pagacion del SARS-CoV-2. Dicha informacion estara diariamente disponible
(dia habil) para las SEREMI de Salud.

Gestion de casos COVID-19 en el establecimiento educacional

a. Medidas de prevencién y control

Estado Descripecion Medidas
A Estudiamte o pdrvulo - Aislamiento del estudiante o parvulo
sospechoro

- Reafizar test PCR o prueba de deteccion de antigenos

- Regresa al establecimiznto si ed resultado =5 negativo

B Estudiamte o pdrvulo - Alslamierto por S dias

confirmado
- Resto del curso son personas en alerta de COVID-12, pero

conbinuan con clases presencial=s

- Ab=ncion al surgimiento de sinbomas

- Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y
lavado frecuents de manos.

Alertade BROTE | §estudiantes opdrvulosde | - Mismas medidas que =n el estado B para los casos
un v di = confrmadoe.
nivel del establecimiento
confirmados en los dkimas | - L& direcridn del establecimi=mts =6 cosrdinscisn con
¥ dias SEREMI de Educacidn debe avisar a la SEREMI de Salud de
rxta wrhoacinn

- La SEREMI de Sabud realizars investigacidn epidemicdogica
y establecera medidas =n concordancia con la magnitud o
gravedad del Grade.
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b. Lugar de aislamiento

Cada establecimiento educative debe contar con un espacio determinado
para el aislamiento de casos sospechosos o confirmados de COVID-19 que
hayan asistido al centro educativo, para que puedan esperar sin exponer a
enfermar a otras personas, mientras se gestiona su salida.

Los lugares de aislamiento deben contar con las siguientes caracteristicas:

» Estar adaptados para esta finalidad y tener acceso restringido.
» Ventilacion natural.

» La o el adulto responsable de casos COVID-19 del centro educativo que
acomparia a la persona en aislamiento debe portar mascarilla de tipo
guirirgica ¥y mantener una distancia fizica mayor a 1 metro.

» Unavez que el parvulo o estudiante se retire del lugar de aislamiento, el
personal encargado de limpieza debe ventilar a lo menos por 30 minutos
antes de limpiar y desinfectar superficies. Deben utilizar mascarilla y
guantes, que deben desecharse al final del procedimiento en una bolsa,
con posterior lavado de manos.

c. Medidas para funcionarios y docentes

Todo caso confirmado o sospechoso de COVID-19 debera cumplir con
aislamiento por el tiempo que establezca la definicion de caso vigente.
Cuando en el establecimiento educativo se presenten dos o mas trabajadores
confirmados de COVID-19, se estara frente a un brote laboral, con lo cual la
SEREMI realizara las acciones establecidas en el protocolo de “Trazabilidad
de casos confirmados y probables de COVID-19 en trabajadores y contactos

estrechos laborales en brotes o conglomerados®, vigente y disponible en
http: i.mi trabajadores-y-trabajadoras-4/.

Si una o un docente es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento por
§ dias y las y los estudiantes de los cursos en los que hizo clases pasan a ser
personas en alerta COVID-19, pero contimian con clases presenciales.

Si presenta sintomas estando en el establecimiento, deberaretirarse o aislarse
en un espacio habilitado para estos fines, mientras se gestiona su salida. Si
se confirma el COVID-19, debe avisar a quienes cumplan con la definicion
de personas en alerta de COVID-19, lo que incluye comunicar a la direccion
del establecimiento para que informe a las y los apoderados de parvulos o
estudiantes que sean clasificados como personas en alerta de COVID-19,

segun normativa vigente.
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III. Preguntas frecuentes

Fl: A la luz de la actualizacidén del protocolo nacional, {las comunidades
educativas deben adecuar sus propios protocolos a lo indicado por la
autoridad sanitaria respecto de la vigilancia epidemioldgica en contextos
educacionales?

Rl: 5i, se deben adecuar los protocolos internos a la luz de las definiciones
nacionales y generar estrategias de difusidén y comunicacidn a la comunidad
educativa.

P2: 5i existe una alerta de brote en un EE, ;deben utilizarse mascarillas?

R2: Esze tipo de medida lo dispone la autoridad sanitaria de acuerdo a la
informacidon recogida y analizada en cada caso.

P3: Si una o un apoderado o cuidador(a) no comparte la medida y quiere
enviar a su hijo(a) o estudiante con mascarilla al establecimiento educativo,

do puede hacer?

R3: La medida indica que no es obligatorio el uso de la mascarilla. No obstante,
cada nife, nifia o adolescente puede utilizar mascarilla si se considera necesario
por parte de su familia o adulto responsable.

P4: ;Cuindo entra en vigencia el nuevo Protocolo de medidas sanitarias y
vigilancia epidemioldgica para establecimientos educacionales?

R4: Se implementa a partir del 1 de octubre.

P5: ;Donde puedo encontrar la informacion con los nombres y contactos de
la SEREMI de Salud en caso de tener alerta de brote?

R5: La informacion estara disponible en pagina https://comunidadescolar.cl/

P6: 3i hay unaalerta de brote, jcuiles el protocolo parague unestablecimiento
deje de tuncionar? ;Debe enviar a los estudiantes inmediatamente a sus
casas apenas tenga la certeza del brote o debe esperar la autorizacién de la
SEREMI de Salud?

RE: 5i existe alerta de brote, el o la directora o sostenedoria) del establecimiento
e comunicard con la SEREMI de Salud, quien analizara la informacion
proporcionada respectoal numerode contagios v su impacto en cursos v niveles,
considerara informacion sobre las condiciones espaciales, de infraestructura,
ambientales ¥ la posibilidad de implementacion de protocolos de prevencion,
entre otros. A partir de ello, establecerd la medida sanitaria correspondiente, la
cual debera ser aplicada por el centro educativo.






